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„Über den Körper die Seele berühren“ – das ist mir wichtig. Für ein Vor- und Nachgespräch ist 
ausreichend Zeit, so dass ich auf Ihre ganz persönlichen Bedürfnisse eingehen kann. Und nach der 
Massage dürfen Sie gerne noch ein wenig nachruhen und genießen. 
 
 
Ganzheitlich Energetische Massagen®: 
30 Min. Massage + 20 Min. Gespräch / Nachruhe:    33 EUR 
45 Min. Massage + 25 Min. Gespräch / Nachruhe:    44 EUR 
60 Min. Massage + 30 Min. Gespräch / Nachruhe:    55 EUR 
75 Min.   (1¼ Std.) Massage + 30 Min.:           66 EUR 
90 Min.   (1½ Std.) Massage + 30 Min.:            77 EUR 
105 Min. (1¾ Std.) Massage + 30 Min.:            88 EUR 
120 Min. (2 Std.)    Massage + 30 Min.:           99 EUR 
 
Ayurvedische Ölmassage:            75 Min. Massage + 30 Min.: 75 EUR 
 
Hot Stone Massage von Rücken und Gesicht:         60 Min. Massage + 30 Min.: 69 EUR  
Hot Stone Massage des ganzen Körpers:                90 Min. Massage + 30 Min.: 89 EUR  
Längere Massagezeiten sind ebenfalls möglich.  
 
Schwangerschaftsmassage:           60 Min. Massage + 30 Min.: 55 EUR 
 
Aatini - Bewegungsmeditation mit Stimme:  
Unregelmäßig donnerstags von 9.30-10.30 Uhr       Kosten: 5 EUR.  
 
Übrigens: Mit dem Massage-Kärtchen erhalten Sie die sechste Massage der gleichen Art zum halben 
Preis! Sprechen Sie mich an. 
 
Absageregelung: Vereinbarte Termine sind verbindlich und Zeit ist kostbar. Bitte sagen Sie Termine 
mindestens 24 Stunden vorher ab. Sollte Ihnen eine rechtzeitige Absage einmal nicht möglich sein, 
bitte ich Sie um Ihr Verständnis, dass ich den Termin mit der Hälfte des vereinbarten Honorars 
berechnen muss – es sei denn, Sie finden eine Ersatzperson. 
 
Zu allen Massagen gibt es schöne Geschenkgutscheine! Bitte vereinbaren Sie mit mir einen Termin 
zum Abholen, da ich Sie während einer Behandlung nicht in der Praxis empfangen kann. Ich schicke 
Ihnen den Gutschein aber auch gerne zu. Herzlichen Dank! 
 
Wenn Sie Fragen haben oder mehr erfahren möchten, rufen Sie mich gerne an. Ich freue mich auf 
Sie! 
 

 
 
Wie Sie zu mir finden:  
Sie finden meine Praxis zentral im Erphoviertel. Vom Niedersachsen- bzw. Kaiser-Wilhelm-Ring 
kommend biegen Sie in die Ostmarkstraße ein, fahren sofort links in die Dieckstraße (rechter Hand 
liegt das Restaurant Villa Medici), dann gleich in die erste Straße rechts in die Beckhofstraße. Vor 
der Renaultwerkstatt liegt auf der linken Straßenseite die Praxis (Beckhofstr. 17, 3. Stock – bislang 
ohne großes Praxisschild!).   
 
Mit der Buslinie 7 fahren Sie vom Hauptbahnhof (Richtung Sudmühle/Gelmer) 10 Minuten bis zur 
Haltestelle Erphokirche ganz in die Nähe der Praxis. 


